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前天和寿先生夫妇约好明天 17 号在蒙哥马利堡（Fort Montgomery)见面。寿先生是朋友和前同

事。去年退休后移居佐治亚州的亚特兰大。我走 AT 时，坐大巴去佐治亚，寿先生夫妇热情款待

我，亲自开车送我到 AT 起点。这次他们来纽约探亲访友，听说我正好走到纽约，于是约好 17 号

中午在西点军校所在地蒙哥马利堡见面。 

 

我昨晚扎营的地方离蒙哥马利堡有 16 英里多，一天赶到没问题。因为进城就没有后勤问题，所

以今天照例走得不紧不慢，反正只要天黑前抵达就可以。 

 

 

路上看见沿途的蓝莓灌木上结满了蓝莓，可惜还不到季节，

蓝莓还是青青的，至少要一个多月后才能吃。想哼一句: 待

我胡子及腰，蓝莓我吃掉你可好？突然意识到胡子已经没了，

纽约的蓝莓肯定吃不到了。希望走到佛蒙特州以后，蓝莓可

以成熟起来。缅因州硕大新鲜的蓝莓，让我想起就流口水。 

 

 

 

 

 

 

 

下午 5点多，走到西山（Western Mountain)山顶，遥望山下的哈德逊河和对面的大熊山，风景

美不胜收。看够了正准备走人下山，突然想，何不就在此地扎营，明早还可以看日出。这里离蒙

哥马利堡只有 6英里（不到 10 公里），明天上午有足够的时间赶去蒙哥马利堡。而且先头在山下

经过帕利萨里快速道中间的休息区时，把水都灌满了，今晚的饮用水不成问题。 

 

这么好的主意竟然被我想出来，不禁有点佩服自己。[呲牙]扎好帐篷，牵好绳子，把汗透的衣服

挂起来晾干，以便明天带进城去洗，换身干爽的衣服，然后就在山边大岩石上做饭。吃着廉价的

方便面，欣赏着价值百万美元（million dollar）的风景，心里无比得意。吃完饭照例烧水泡茶。

正在这时，走过来一个名字叫旋转风（tumble-wind)的小美女。大前天晚上在一个窝棚见过她。

当时她和一个男孩子在一起。她来自缅因州，那个男孩子家在北卡。他们都是一个月前从中途的

哈坡渡起步的，大约一周前在路上遇到，于是结伴而行。今天她一个人，那个男孩子不知去向。

她走到这里，看到这么好的风景，也决定不走了，就地扎营。百万美元的风景就是她发出的感叹。 

我坐在悬崖边喝茶，她一边扎营一边跟我聊天。小姑娘 26 岁，长得却像中学生，身上到处都是

刺青。她走 AT 前是面包师，在一家点心店做主管。做得有点烦了，辞了工来走 AT。看她活泼可

爱，问可不可以给她照相，她就故意做出一副妖娆的姿势，像足了山中的女妖。 

有这么个小美女一起看风景聊天倒真不寂寞。最绝的是，山顶上没有蚊子！可以自由自在地看风

景。这一个星期走得好辛苦，难得有这么一个美好的黄昏。 



 

 

 

  


