Italy Trip Journal (August 2011) – by Chen Feng

十六年前在欧洲度蜜月, 十七天走了十一个国家. 意大利只有二天半, 却去了威尼斯, 佛罗伦斯, 比萨, 罗马. 当然看不足. 这次带上女儿, 决定来个深度游. 和大家分享以下儿个不常去的地方:

(1). 阿马菲海岸(Amalfi)-- 美国<<国家地理>>权威评选, 一生必要去的地方:

 海岸线在意大利东南部, 弯弯曲曲, 面对地中海(Mediterranean Sea). 山势很斜, 只有很少的沙滩. 但半山中却有一条公路, 公路上下都有房子. 还有几个山城.

 在苏连多(Sorrento)我们要转阿马菲的Bus, 还有跟来的司机. "因为外来司机开得太慢, 影响当地唯一山路的车速, 还会看风景, 容易出事." 山路有三千多个弯, 双向行车, 但实在太窄, 有时对面来车要停旁边让我们先过. 关上倒后镜后, 双方只有四五寸空间, 所以司机尽量靠右, 但右边就是悬崖. 我座在右边向下看, 有时是垂直入海, 有时斜斜入海. 海很深, 你游十尺离岸, 下面巳有十几尺深. 路拦只有几尺高, 如果出事, 我们绝对..... 真是想想都很"激". 本地司机虽然不看风景, 但一副有前无后的姿势, 果然不减山路车速. 真是"激"上加"激", 只好当看不见, 只看风景.

 

山城

 整个城只有一条公路, 但人行, 车行, 小巴行... 路二旁是房子, 沿山势向上. 我提议走走山城路, 女儿童心未灭:赞成. 但只走了十分钟, 太太, 女儿齐叫收工.

山城的路当然是石级, 上完又上, 上完再上....

当初建城时, 为防挪威海盗, 石级路又窄, 又七转八弯. 不过回公路不难, 只要向下行即可.

 

http://s307.photobucket.com/albums/nn313/FengChen22/8-11%20Amalfi/?start=all
(2.)卡布里岛(Capri)

 从苏连多(Sorrento)坐船去卡布里岛只要半小时. 回程我们去(Napoli)要五十分钟.

 卡布里岛又名梦幻之岛(Island of dream).一来山势特别, 二来有几个岩洞, 红, 绿,蓝. 其中以蓝洞(blue cave)最出名, 入口非常小. 只有小船(连水手五人)可入, 阳光从洞口照入海水. 一片梦幻的蓝色, 导游说一定要在洞内才可感受到.只可惜我们去的那天, 风大浪大, 蓝洞关闭.

 

我们乘船围岛一周, 拍了蓝洞入口相片.还乘船过(Faraglioni).岛有三层, 码头, 中(小)城, 上(小)城. 还可以坐缆车上山顶. 连接三层的当然又是唯一山路. 开小巴的(最大只坐二十五人)当然又是本地人. 路比阿马菲海岸还要险, 还要窄, 弯还要急. 当然又是双向行车. 旅游旺季, 司机都想多跑几回.

你们有没有看过一级方程式司机开小巴? 真是想有几"激"就有几"激". 个团友说车一上山他就心跳加速, 回到码头还一头冷汗.

 

不过山上风景不错, 柠檬水很纯. 在码头等小巴时, 看到一群日本人(三十几个, 男女老幼).

等小巴车他们去看蓝洞入口.(蓝洞浪大关闭, 但他们不心息) (相片中有梯子下到海上小洞的就是入口)

我们自由活动了半小时, 回来坐小巴上山时. 他们还在等, 在烈日下等. 导游说小巴司机都不想去蓝洞, 路远. 跑一回等于上山七八次.二来从梯子口看蓝洞看不了什么. 三来浪大危险. 车子一路上山还看见那群日本人在等.由于历史的原因, 我对日本人没有太多好感. 但有时他们的行为, 确是赢得我对他们的一点尊重.我们有时就是少了点"死心眼".

 

 回程在码头等船去Napoli, 船迟了二十分钟(意大利人很不准时). 码头上人山人海, 船一到, 人人急着上船. 码头路窄, 一面是海, 没有栏干. 真是走难一样, 我只能带着二个女儿上船. 太太不知被人群带到哪里去. 开船十分钟后才在下层找到我们, 笑骂我是不是想"卖甩"她.

 

去到Napoli才明白为什么这小岛这么多人: 三只邮轮. 包括EPIC(Norwegian Cruises), 只是这船巳有近六千人. 真是旺季, 如果: 在岛过一夜, 等所有游客走光. 坐缆车上山顶, 看地中海日落. 走山路下山, 慢看小城. 是否才会明白: Island of Dream.

  http://s307.photobucket.com/albums/nn313/FengChen22/8-11%20Capri/?start=all
(3.) 庞贝古城 (Pompeii) :

 此城的历史可在这里找到:  http://en.wikipedia.org/wiki/Pompeii
 

 来意大利之前, 巳看过发现电视台(Discovery Channel )说过此城. (我想很多人都看过) 但站在城内的感觉却完全不同. 就像在家看演唱会DVD与在现场的不同: 震撼!

 二千年前一场火山爆发, 将罗马古城埋在二十几尺火山灰下, 但城中人却是死在毒气下. 火山灰变硬后将二千年前那一刻忠实保留至今. 先敲打是否有空洞声, 如有就攒小孔, 将特别液体放入.等几天后液体干了,挖出来, 就是当时死者的形态.肉体虽然腐化, 但骨还在.如今他们发掘出二千多尸体. 我们看到的只有几个, 其它的巳搬去研究。

令我震撼的却是这城之大, 设计之合埋(以当时的技术).街道有去水功能, 路面有小巧白理石(在月光,星光下可反光, 去过迪士尼乐园都走过闪闪发光大道, 但二千年前罗马城已有) 铅水管将河水引入城(当时人们不知铅有毒), 大房子, 主要建筑都有"自来水"用. 每个街道上都有用水池, 不停流的清河水.

街上街名匀有图画(城市开放, 外人可入, 不明文字可看图).VIP的SPA, 是的, 你没有看错. 是SPA.

快吃店, 面包店(他们发现四十多条巳做好面包, 二千年前的, 你敢不敢吃?).市集整齐系统, 大剧院外是购物名店(导游笑说NY的四十二街与五大道都是学他们的). 大剧院后有用饭地方. (剧院与饭都是免费的, 有没有钱都可用). 四千尺大的房子, 门口HAVE是罗马文Welcome. 还有妓院, 墙上有"菜单" 不会说也可以指图议价. 我不记得中国或其它国家有如此完整的历史保留---一座二千年的城市.

 

此城只挖了七成, 还有三成在挖掘, NY 哥伦比亚的大学生每年复天都来帮助挖掘.

事实上, 周围还有几座城未开挖, 只不过以这座最大. 如你要来参观: 一要不怕热. 二要不怕烈日. 三要不怕走路.(我们走了一个半钟, 只行了四分之一不到) 四要有点想像力, 当导游指着一座烂房子说上十分钟时, 你要想像出它二千年前的辉煌样子. 否则, 在家中看Discovery Channel 要舒服得多!

 http://s307.photobucket.com/albums/nn313/FengChen22/8-11%20Pompeii/?start=all
(4.) 西耶纳(Siena)

 山城建在山顶上, 向下看全是红顶房, 高低不一. 但原来却是十七个Contradas(区)所组成.

(Contradas: 每个都有自己的政府, 纹章, 称谓，有标题贵族、 标志和颜色、 官方代表，庆祝活动，守护神，保护器......)

 西耶纳赛马就是这十七个区每年选出十个区比赛二次.是在意大利最受欢迎和最著名的历史节日之一:

 西耶纳的扇形广场就是场地.马跑环绕轨道三次. 但因为是扇形广场, 扇形的尖就在市府正门, 而且转弯处是下坡路(山城, 广场是斜的).几乎每次比赛都有人堕马, 所以市府门前放满垫子.跑道是石地, 会伤马脚,所以要放上沙, 泥. 广场中央会站满二万五千人(人肉沙丁鱼), 因为免费.相片中我太太与女儿座的"位置"(未完成), 要六十欧元.四周楼上的窗口, 要一百到二百欧元.我们早到了一个星期, 准备工作还在进行(相片)

大日子那天, 人们从四面八方上山.各区出来演讲, 传统服装表演......直到下午三时, 才开始"戏肉"(赛马).

 猜一猜跑多久? 七十四秒, 本地导游说(刚刚七月份的赛马她的区输了, 她还在愤愤不平) (她是Bruco即Caterpillar区, 鸭子区(Oca--Goose)又赢了).

 比赛的规则只有一个字: 赢. 即是没有规则, 你可以踢, 撞对方下马, 问候对方祖宗......跌落了马也未必输, 只要你的马先过终点. 你的区一样赢, 你一样是全区的英雄. 精不精彩?

 

罗马巳没有斗兽场表演. 不过传统还在.

http://www.youtube.com/watch?v=VM0YqFJrypk
我的山城相片:

http://s307.photobucket.com/albums/nn313/FengChen22/8-11%20Siena%20Italy/?start=all
 

山城不小, 我们只走了三个区. 你应可从相片中看出那三个. 一样要上上下下, 不过比阿马菲山城要好走.

 Siena info: http://en.wikipedia.org/wiki/Palio_di_Siena
(5) 维萝娜 (Verona)

 浪漫气氛浓厚, 随处可见心形内二人名字的涂鸦.政府刚清去钢索上的连心锁, 马上又有人放上.可能是罗米欧与朱丽叶故乡的原故.

看见朱丽叶的阳台这么高. 罗米欧怎可能在下面偷听到朱丽叶"自言自语"说爱罗米欧呢? 非要大叫才可阳台这么小, 向下一看就可见到. 罗米欧怎可能"偷听". 本地导游听完答下去: 朱丽叶的家有大门, 有警卫, 离阳台只有五十尺. 罗米欧怎可以入内呢(他们是敌对的). 相顾大笑, 这个莎翁(莎士比亚)真是.不明白为何摸着文艺大悲剧女主角的右胸就可以得到: 忠贞不二的爱情. 但男男女女都摸胸咿齿留念.只好入乡随俗. (不摸太太可能会不开心------奉旨胸袭)

才转三个街, 就是罗米欧的家. 真是三条街而巳, 怎可能到长大才"第一次见面".(城这么小) 原来浪漫 只可以"放"在脑中. 现实与浪漫有太大的差别了.

 

http://s307.photobucket.com/albums/nn313/FengChen22/8-11%20Verona/?start=all

前六篇与大家介绍不常去的六个意大利城市. 而米兰(Milan), 威尼斯(Venice), 比萨(Pisa), 佛罗伦斯 (Florence)(翡冷翠), 罗马这五个城市.

如果你去过意大利, 多数已去过. 如果你还未去意大利, 你就一定会去. 所以就不再多说了, 留下你自己去了解吧.

http://s307.photobucket.com/albums/nn313/FengChen22/8-11%20Milan-Rome-Florence-Pisa-Venice/?start=all
 

有几样要注意的是:

1. 如果你要去罗马, 是自助游的话. 最好第一天请个当地导游(有牌的). 原因是你不用排队卖票.(人龙起马要四五十分钟)

 

2.带个没有外币转换收费的信用卡.最着数!

 

3. 出了游客区, 会英文的人很少. 如你会西班牙语, 有帮助.

 

4. 有桌布的桌, 可能会收cover fee (三欧元一个人). 菜单一定在门口, 底下一行会写收不收cover fee.

小费10%巳很好了.

 

5. 在桌上喝杯水比酒贵. 意大利酒不错, 上十欧元的巳很好喝. 事实上是如你要去欧洲, 意大利已是比较"平民价"的国家了.

